W SIMSO

SOCIETA ITALIANA MEDICINA DEL SONNO DDONTOIATRICA
Italian Society of Dental Sleep Medicine

VI Corso di Certificazione in Dental Sleep Medicine
Hotel Sporting, Rimini, 6-8 febbraio 2020

Direttore del Corso:
Francesca Milano

Corpo Docente

NEUROLOGIA
S. Baiardi — U. Faraguna - G. Milioli — L. Parrino - F. Pizza - G. Rossato

PNEUMOLOGIA
L. di Michele- F Fanfulla

OTORINOLARINGOIATRIA
R. Gobbi - O. Piccin — G. Scaramuzzino — C. Vicini

CHIRURGIA MAXILLO FACCIALE
B. Brevi

MEDICINA LEGALE
P. Pelizza

PEDIATRIA
L. Nosetti

ODONTOIATRIA

A. Bocchieri - D. Ciavarella — P. Cozza - A. Gracco - L. Lonia - G. Macaluso - E.
Manfredi — F. Migliori - F. Milano - A. Perri - A. Polimeni - S. Redaelli — M. Ridi - M.
Segu - M. Tinti - Y. Turci

I corso si propone di fornire all’odontoiatra le conoscenze necessarie ad
approcciarsi alla disciplina dell’ Odontoiatria del Sonno ed a praticarla.

Il corso sard propedeutico ad un esame finale, che si terrd durante iI Congresso
Nazionale successivo allo svolgimento del corso, per ricevere la Certificazione di
Odontoiatra Esperto in Dental Sleep Medicine.

Certificazioni internazionali, quali I'Expert Level Accreditation EADSM e
I'International Certification AADSM, saranno riconosciute e permetteranno ai soci
di ottenere il fitolo di Odontoiatra Esperto in Dental Sleep Medicine SIMSO senza
dover sostenere I'esame.



Giovedi 6 febbraio

9:00 -12:00 Prova Orale Esame di Certificazione SIMSO da Esperto in Dental SLeep
Medicine

9:50 Benvenuto del Presidente SIMSO - E. Manfredi
Moderatori — F.Pizza, S.Baiardi

10:00 Il sonno fisiologico - L. Parrino

10:30 Cosa cura la Medicina del sonno — G. Rossato

11:00 Patofisiologia, conseguenze, inquadramento diagnostico dell’OSAS, indici
ed interpretazione del report polisonnografico - G. Milioli

12:30 Evoluzione degli strumenti di screening - U.Faraguna

13:00 Lunch

Moderatori — G. Milioli, F. Milano

14:15 La sonnolenza diurna- F. Pizza

14:45 Obiettivi del trattamento: I'outcome del risultato — S. Baiardi
15:15 OSAS: La scelta terapeutica: S.Baiardi

15:45 Coffee break

Moderatori — A. Gracco, R. Gobbi

16:15 OSAS in eta evolutiva — L. Nosetti

16:45 Crescita craniofacciale ed OSAS- R. Perefta

17:45 Valutazione anatomo-funzionale dei siti ostruttivi nell’adulto e nel bambino —
G. Scaramuzzino

18:30 Discussione



Venerdi 7 febbraio

Moderatori — E.Manfredi, S.Redaelli
9:15 CPAP: indicazioni e risultati — L. di Michele

10:00 O. Piccin, C. Vicini: Terapie chirurgiche di competenza ORL - Adulto e
bambino

10:40 Coffee Break

11:00 Chirurgia Maxillo-facciale: indicazioni e risultati — B. Brevi
11:30 Terapia posizionale indicazione e risultati — F. Fanfulla
12:00 OSAS e idoneita alla guida - P. Pelizza

12:35 Linee Guida Ministeriali per il trattamento odontoiatrico del OSAS — A.
Polimeni

13:00 Lunch

Moderatori — M. Segu, P. Cozza

14:00 Oral Appliances: cosa sono, indicazioni e controindicazioni — A. Gracco
14: 30 Review sull’efficacia e scelta del dispositivo — S. Redaelli

15:00 Scelte terapeutiche, consegna ed adattamento iniziale — F. Milano
15:30 La titolazione del dispositivo- L. Lonia

15:50 Follow-up del trattamento - F. Milano

16:20 Coffee break

Moderatori — F. Migliori, A. Gracco

16:40 Effetti collaterali e gestione delle complicanze — E. Manfredi

17:10 Consenso informato per I'odontoiatra del sonno L. Lonia, M Ridi

17:40 Russamento e OSAS del bambino: trattamento ortodontico — M. Segu
18:20 Dispositivi di avanzamento mandibolare nel bambino - P. Cozza

18:50 Discussione



Sabato 8 febbraio

Moderatori — L. Lonia, A. Perri

8:45 Collaborazione multidisciplinare — F. Migliori

9:10 Sleep Bruxism — G. Macaluso

9:40 Sonno e dolore - E. Manfredi

10:10 Esame di Certificazione: come presentare i casi clinici — F. Milano, A. Gracco
10:20 Case Discussion: Y. Turci, A. Perri, D. Ciavarella, A. Bocchieri

11:10 Coffee Break

11:30 -14:00 PARTE PRATICA

- Laregistrazione del morso di costruzione: prova pratica S. Redaelli, M. Tinti, L.
Lonia

- Dispositivi ad avanzamento mandibolare a confronto: discussione E. Manfredi, F.
Milano



